ზაზა ქაცარავას ნამუშევარი საქართველოში

1. თავის ტკივილი
2004 წლიდან დღემდე საქართველოში დავნერგეთ თავის ტკივილის დიაგნოსტიკის და მკურნალობის სტანდარტი.
a. საქართველოს თავის ტკივილის საზოგადოება გახდა ევროპის და მსოფლიოს ფედერაციების წევრი.
b. საქართველოში ჩატარდა დიდი ეპიდემიოლოგიური კვლევა რომელმაც დაადგინა თავის ტკივილის პირველადი (შაკიკი, დაზაბულობის თავის ტკივილი და კლასტერული თავის ტკივილი)და მეორადი თავის ტკივილის (მედიაკმენტების ჭარბი მოხმარებით გამოწვეული თავის ტკივილი) გავრცელება და მათ მიერ გამოწვეული სოციალური და ეკონომიური ზიანი
c. დაინერგა 5 სპეციალიზირებული კლინიკა. ექიმება წლების განმავლობაში კვალიფიკაცია ესენის უნივერსიტეტში და უნას ევენგელურ საავადმყოფოში გაიარეს
d. მოხერხდა ფირმა აქტავისის მიერ წარმოებული „სუმატრიპტანის“ მოსახლეობისთვის ხელიმსაწვდომელ ფასად 1 აბი 1 დოლარად შემოტანა, რამაც მკურნალობა მოსახლეობისთვის ხელმისაწვდომი გახადა.

პუბლიკაციები

1. Giorgadze G., Mania M., Kukava M., Dzagnidze A., Mirvelashvili E., Steiner TJ., Katsarava Z. IMPLEMENTATION OF HEADACHE SERVICE IN GEORGIA; EVALUATION OF ITS IMPACT ON THE QUALITY OF LIFE ON PEOPLE WITH HEADACHES. Cephalalgia, 2017, in press
2. Schramm, S; Uluduz D,  Gil Gouveia R,; Jensen R,; Siva A,; Uygunoglu U; Giorgadze G; Mania M; Braschinsky M; Filatova E; Latysheva N; Osipova V; Skorobogatykh K; Azimova J, Straube A; Eren Ö; Martelletti P; De Angelis V; Negro A; Linde M; Hagen K; Radojicic A; Zidverc-Trajkovic J; Podgorac A; Paemeleire K; De Pue A; Lampl C;  Steiner T; Katsarava Z. HEADACHE SERVICE QUALITY: EVALUATION OF QUALITY INDICATORS IN 14 SPECIALISED CARE CENTRES. JHP 2017, in press.
3. Lampl C, Steiner TJ, Mueller T, Mirvelashvili E, Djibuti M, Kukava M,Dzagnidze A, Jensen R, Stovner LJ, Katsarava Z; Global Campaign against Headache;International Headache Society Russian Linguistic Special Interest Group. Will (or can) people pay for headache care in a poor country? J Headache Pain. 2012 Jan;13(1):67-74.
4. Katsarava Z, Dzagnidze A, Kukava M, Mirvelashvili E, Djibuti M, Janelidze M, Jensen R, Stovner LJ, Steiner TJ; Lifting The Burden: The Global Campaign to Reduce the Burden of Headache Worldwide and the Russian Linguistic Subcommittee of the International Headache Society. Primary headache disorders in the Republic of Georgia: prevalence and risk factors. Neurology. 2009 Nov 24;73(21):1796-803.
5. Katsarava Z, Dzagnidze A, Kukava M, Mirvelashvili E, Djibuti M, Janelidze M, Jensen R, Stovner LJ, Steiner TJ; Global Campaign to Reduce the Burden of Headache Worldwide; Russian Linguistic Subcommittee of the International Headache Society. Prevalence of cluster headache in the Republic of Georgia: results of a population-based study and methodological considerations. Cephalalgia. 2009 Sep;29(9):949-52.
 
2. მწვავე ინსულტი (იხილე შესაბამისი პროექტი)
ეს პროექტი ახალი დაწყებულია, ამიტომ ჯერ პუბლიკაციები არ გვაქვს. ამ წლის ბოლოს პირველი პუბლიკაციაა მოსალოდნელი.
3. ნერვკუნთოვანი დაავადებები
ეს ახალი პროექტი გახლავთ რომელიც მიზნად ისახავს ა) თბილისში არსებული დიაგნოსტიკის ხარისხის ამაღლებას და ბ) დიაგნოსტიკის ამ მეთოდის დანერგვას საქართველოს რეგიონებში. ამისთვის რამოდენიმე ახალგაზრდა ექიმმა (გვანცა გიორგაძემ, ავერსი, ხატია გვანცელაძემ, ევექსი) სწავლება გაიარა ესენის უნივერსიტეტში და უნას ევენგელურ საავადმყოფოში. დაარსდა საქართველოს ნერვკუნთოვანი დაავადებების და ელექტრომიოგრაფიის საზოგადოება, რომელიც იწყებს ა) ერთიანი სტანდარტის დანერგვას და ბ) ქუთაისში ელექტრომიოგრაფიის ტექნიკის დანერგვას.
4. საერთაშორისო კონფერენციები
a. 2004 Teaching course of the European Headache Federation, Tbilisi, Georgia
b. 2014 Teaching course of the International Headache Society. Tbilisi, Georgia
c. 2016 Regional Teaching course of the European Academy of Neurology, Kutaisi, Georgia
d. Annual Clinical Teaching of GIMPHA and EVEX
5. რამოდენიმე კოლეგასთან ერთად გახლავართ გიმფას დამფუძნებელი და ვიცეპრეზიდენტი. 
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