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2013-2014 წლების წითელას აფეთქების შემდგომ (7872 და 3188 შემთხვევა შესაბამისად. სულ - 11060), 2015 (431 შემთხვევა) და 2016 (14 შემთხვევა) წლებში არსებული წითელას შემთხვევების დრამატული კლების შემდგომ 2017 წლის აგვისტოდან საქართველოში ფიქსირდება წითელას შემთხვევათა მატება. 2017 წელს სულ რეგისტრირებულია 97 შემთხვევა (მ.შ. 2 შემოტანილია).
2017 წელს შემთხვევათა მატება უკავშირდებოდა ლოკალურ აფეთქებებს (გურია, ხულო, ქობულეთი), რასაც 2018 წელს მოჰყვა დაავადების ფართო გავრცელება აჭარაში, და ერთეულოვანი მატება დანარჩენ რეგიონებში; ბოლო 2 კვირის ტენდენციით, შემთხვევათა მატება განსაკუთრებით მნიშვნელოვანია თბილისში, სამეგრელოსა და იმერეთში.
წითელას შემთხვევები რეგიონების მიხედვით, საქართველო, 2017-27.02.2018   
	რეგიონი
	2017 წელი
	2018 წელი (27.02)

	
	აბს. შემთხვევა
	ინციდენტობა
	აბს. შემთხვევა
	ინციდენტობა

	აჭარა
	65
	19.17
	219
	64.6

	გურია
	14
	13.34
	8
	7.1

	თბილისი
	9
	0.8
	38
	3.4

	სამეგრელო-ზემო სვანეთი
	3
	0.9
	35
	10.6

	იმერეთი
	0
	0
	18
	3.4

	ქვ. ქართლი
	4
	0.94
	10
	2.3

	შიდა ქართლი
	0
	0
	0
	0

	მცხეთა-მთიანეთი
	0
	0
	6
	6.4

	კახეთი
	0
	0
	1
	0.3

	სამცხე-ჯავახეთი
	0
	0
	
	1.8

	რაჭა-ლეჩხუმი
	0
	0
	
	0

	შემოტანილი სხვა ქვეყნიდან
	2
	-
	0
	-

	სულ საქართველო
	97
	2.57
	338
	9.09


შენიშვნა: შემთხვევების ნაწილის კვლევა მიმდინარეობს აცრის სტატუტისა და საბოლოო კლასიფიკაციის დადგენის მიზნით; 2017 წლის შემთხვევებიდან  კვლევაშია 4 შემთხვევა

ავადობის გავრცელების (ინციდენტობა 100 000 მოსახლეზე) თვალსაზრისით, ყველაზე დაზარალებულია ხუთ წლამდე ასაკი, სადაც ფიქსირდება შემთხვევათა 37%.
ასევე მაღალია ავადობა 20-40 წლის ასაკში, სადაც ფიქსირდება შემთხვევათა 38%.


წითელას ინციდენტობა ასაკობრივი ჯგუფების მიხედვით, საქართველო,
27.02.2018

	ასაკი
	შემთხვევათა
რ-ობა
	ინციდენტობა
	%

	0-1
	59
	104,7
	17

	1-4
	68
	32,3
	20

	5-14
	65
	14,2
	19

	15-19
	12
	5,6
	4

	20-29
	73
	14,3
	22

	30-40
	55
	10,5
	16

	40+
	6
	0,3
	2

	სულ
	338
	9,09
	100



შემთხვევათა დეტალური ანალიზით, ირკვევა რომ 90%-ზე მეტ შემთხვევაში დაავადებულები არიან აუცრელები ან მათი აცრის სტატუსი არ ირკვევა.
მეორეს მხრივ, ცალკეული კვლევებით დადგენილია, რომ 41 წლის ასაკამდე მოსახლეობის გარკვეულ ნაწილს არ აქვს წითელას საწინააღმდეგო იმუნიტეტი, მ.შ. 20 წლის ზემო ასაკში. 1 და 5 წლის ასაკში წითელას საწინააღმდეგო იმუნიზაციის დადგენილი წესის მიუხედავად, ამ ასაკის დაავადებულთა 95% არაა იმუნიზებული.
მნიშვნელოვანია, ჯანდაცვის ყველა მუშაკი იმუნიზებული იყოს წითელას წინააღმდეგ, რადგან საყოველთაოდ ცნობილია, რომ მათი დაავადების რისკი არის მაღალი (2-19-ჯერ) და ხშირად თვითონ ხდებიან დაავადების პოტენციური გამავრცელებლები. კერძოდ, 2013-2014 წლებში საქართველოში წითელას აფეთქების დროს დაავადდა 209 სამედიცინო პერსონალი და 41 სამედიცინო და საექთნო სასწავლებლების სტუდენტი (ასოცირებული იყო ვიზიტთან სამედიცინო დაწესებულებაში); სამედიცინო დაწესებულებაში ნოზოკომიური გადაცემის გამო დამატებით დაავადდა 123 შემთხვევა, რომელთაც წარმოქმნეს 30 კლასტერი და 53 შემთხვევა;
2017 წელს: გურიაში 16 შემთხვევიდან 13 დაინფიცირდა სამედიცინო დაწესებულებაში (მ.შ. 3 - სამედიცინო პერსონალი). 2018 წელს დაავადებულთა შორის 14 სამედიცინო პერსონალია.

წითელას აფეთქების შეკავების ერთადერთი საშუალება ვაქცინაციაა.
წითელას ვაქცინაცია წარმოადგენს პრევენციის საუკეთესო გზას. გამოყენებული უნდა იქნას ყველა ბერკეტი, რათა  ყველა მოქალაქეს 40 წლის ჩათვლით, გააჩნდეს წითელას იმუნიზაციის ისტორიის დოკუმენტი. თუ მოქალაქეს არ ექნება ვაქცინაციის დოკუმენტური ისტორია მაშინ, უნდა მოხდეს მისი ვაქცინაცია. საჭიროა წითელას ორჯერადი ვაქცინაციით 5 წლის ასაკის პოპულაციის 95 % მოცვა, რათა შეწყდეს წითელას ვირუსის ცირკულაცია და არ მოხდეს მისი ხელახალი გავრცელება. 
გადაუდებელ ღონისძიებათა შორის ტარდება კონტაქტირებულთა და 40 წლის ჩათვლით არაიმუნიზირებულთა ვაქცინაცია და ამჟამად (23 თებერვლის მდგომარეობით) დამატებით იმუნიზებულია აჭარაში 3369, სამეგრელოში 80, იმერეთში 1050, თბილისში 2025 41 წლის ასაკამდე არაიმუნიზირებული პირი და კონტაქტირებული.
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