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2. სტანდარტული ჩანაწერები

	სწავლის შედეგები

	შესრულების კრიტერიუმები
	კომპეტენციის პარამეტრების ფარგლები

	
შეფასების მიმართულება

	1.  ანატომიისა და ფიზიოლოგიის   ბაზისური პრინციპების განმარტება





	1. სწორად აღწერს ადამიანის სხეულის პოზოციებსა და ჭრილებს;
2 სწორად აღწერს  სხეულის ღრუებს.
3.სწორად აღწერს ჰომეოსტაზის პროცესს;
4.სწორად აღწერს მეტაბოლიზმის პროცესს 
5.სწორად აღწერს ტრანსპორტის სახეებს უჯრედულ დონეზე; 
6.სწორად იყენებს ძირითად ლექსიკას, სტილსა და პრაქტიკულ გრამატიკას. 


	1.სხეულს პოზოციები: ანატომიური პიზიცია  პირაღმა, პირქვე, ფოვლერის პოზიცია. 
სხეულის ჭრილები:  ტრანსვერსული (განივი), მედიალური (შუა), ფრონტალური (წინა).
2.სხეულის ღრუები: კრანიალური, სპინალური, გულმკერდის, პედიკარდიალური, აბდომინალური და მენჯის.
3.ჰომეოსტაზის პროცესი: დადებითი უკუკავშირისა და უარყოფითი უკუკავშირის მექანიზმი
4.მეტაბოლიზმის პროცესი: კატაბოლიზმი, ანაბოლიზმი. 
5.ტრანსპორტის სახეები: აქტიური (პირველადი აქტიური ტრანსპორტი, ენდოციტოზი, ეგზოციტოზი), პასიური ტრანსპორტი (დიფუზია გამარტივებული დიფუზია, ოსმოსი, ფილტრაცია)
	თეორიული
 

	2. საყრდენ-მამოძრავებელი სისტემის  განმარტება 

	1. განმარტავს საყრდენი სისტემის ფუქციას;
2. აღწერს ძვლების ანატომიას;
3. აღწერს ძვლებს და მათ ადგილმდებარეობა ;
4. აღწერს განსხვავებას ძვლებს, ხრტილებს, იოგებსა და მყესებს შორის;
5. აღწერს სახსრების ტიპებს და სხეულის მოძრაობის სახეებს;
6. განმარტავს  ძვლების  ზრდის და აღდგენის პროცესს;
7. აღწერს კუნთის ფიზიოლოგიას;
8. აღწერს კუნთის ტიპებს; 
9. აღწერს შეკუმშვის ტიპებს; 
10. სწორად იყენებს ძირითად ლექსიკას, სტილსა და პრაქტიკულ გრამატიკას.

	1. ფუქცია: დამცველობითი ფუნქცია, ბიოლოგიური ფუნქცია, ადამიანის სხეულის ფორმის განსაზღვრა
3.ძვლები: თავის ქალას ძვლები, სახის ძვლები, ხერხემალი, გულ-მკერდის ყაფაზი, ზედა კიდურის სარტყელი, ზედა კიდურის თავისუფალი ჩონჩხი, ქვედა კიდურის სარტყელი, ქვედა კიდურის თავისუფალი ჩონჩხი, 
5.სახსრის ტიპები: ფიბროზული, ხრტილოვანი და სინოვიალური. 
მოძრაობის სახეები: განზიდვა-მოზიდვა, მოხრა-გაშლა, რეტრაქცია-პროტრაქცია, სუპინაცია-პრონაცია, როტაცია, ინვერსია-ევერსია, დორსი-ფლექსია
6.ძვლების  ზრდის და აღდგენის პროცესი-გაძვალება, ოსტეობლასტები, ოსტეოკლასტები, ოსტეოციტები, ეპიფიზური ხრტილი, ძვალსაზრდელა
7.კუნთის ფიზიოლოგია: კუნთის აღგზნება, ნერვ-კუნთოვანი ტრანსმისია, კუმშვადობა (აქტინ-მიოზინის ურთიერთქმედება), რელაქსაცია, ელასტიურობა და თერმოგენეზი 
8.კუნთის ტიპები: აგონისტი, ანტაგონისტი და სინერგისტი  კუნთები 
9.შეკუმშვის ტიპები: იზოტონური და იზომეტრული 

	

	3. ნერვული სისტემის, გრძნობათა ორგანოებისა და ენდოკრინული სისტემის განმარტება




	1. სწორად აღწერს ნერვული სისტემის კომპონენტებს;
2. სწორად აღწერს ცენტრალურ ნერვულ სისტემას;
3. სწორად აღწერს პერიფერიულ ნერვულ სისტემას;
4. სწორად განმარტავს გრძნობათა ორგანოებს;
5. სწორად განმარტავს თითოეული გრძნობათა ორგანოს ანატომიურ სტრუქტურას და შესაბამის ფუნქციას;
6. სწორად განმარტავს ენდოკრინული სისტემის შემავალი კომპონენტების ანატომიას.
7. სწორად აღწერს ნერვული იმპულსის წარმოქნასა და გატარებას;
8. სწორად აღწერს სინაფსის ტიპებს; 
9. სწორად აღწერს რეცეპტორების ტიპებს და მათ ფუნქციებს; 
10. სწორად აღწერს რეფლექსებს და მათ  მნიშვნელობას;
11.   სწორად აღწერს პარკუჭოვანი სისტემას და თავ-ზურგ ტვინის სითხის ფუნქციას;
12. სწორად აღწერს თავისა და ზურგის  ტვინის ნაწილების ფიზიოლოგიას;
13. სწორად აღწერს პერიფერიული ნერვული სისტემის ფიზიოლოგიას;  
14. სწორად განმარტავს თითოეული გრძნობათა ორგანოს შესაბამის ფუნქციას;
15. სწორად აღწერს ჭრილობის შეხორცების პროცესს;
16. სწორად აღწერს დამწვრობის ხარისხებს;
17. სწორად აღწერს ენდოკრინული სისტემის ფუნქციებს;
18. სწორად განმარტავს ენდოკრინული სისტემის კომპონენტების  და მათ მიერ გამომუშავებულ ჰორმონების ფიზიოლოგიას;
19. სწორად იყენებს ძირითად ლექსიკას, სტილსა და პრაქტიკულ გრამატიკას.

	1.კომპონენტები: ცენტრალური და  პერიფერიული სისტემა
2.ცენტრალური ნერვული სისტემა: ცერებრუმი, ტვინის ღერო, ნათხემი, შუამდებარე ტვინი, ზურგის ტვინი.
3.პერიფერიული ნერვული სისტემა: 31 სპინალური (სეგმენტირება) და 12 კრანიალური  ნერვი
4.გრძნობათა ორგანოები: თვალი, ყური, ენა, ცხვირი, კანი
6. კომპონენტები: ჰიპოთალამუსი, ჰიპოფიზი, ფარისებრი ჯირკვალი, მკერდუკანა, ეპიფიზი, კუჭქვეშა, თირკმელზედა
7.ნერვული იმპულსის წარმოქნა და გატარება: მოსვენებისა და მოქმედების პოტენციალი, დეპოლარიზაცია, რეპოლარიზაცია.
8.სინაფსის ტიპები: ქიმიური სინაფსი-ნეიროტრანსმიტერები, ელექტრული სინაფსი, ნერვ-კუნთოვანი სინაფსი  
9.რეცეპტორების ტიპები და მათ ფუნქციები მექანორეცეპტორები, თერმორეცეპტორები, ნოციცეპტორები, ფოტორეცეპტორები, ქემორეცეპტორები.
10.რეფლექსები და მათ  მნიშვნელობა: დამცველობითი რეფლექსი,მუხლის რეფლექსი,მუცლის რეფლექსი,ბაბინსკის რეფლექსი,წოვის რეფლექსი,ვაგოვაგალური რეფლექსი,ბიცეფსის რეფლექსი,ტრიცეფსის რეფლექსი
11.პარკუჭოვანი სისტემა და თავ-ზურგ ტვინის სითხის ფუნქცია - 2 გვერდითი პარკუჭი,მესამე და მეოთხე პარკუჭი,სილვიის წყალსაცავში მოციკულირე სითხის მნიშვნელობა  
12.თავისა და ზურგის  ტვინის ნაწილები -ცენტრალური (ცერებრუმი, ტვინის ღერო, ნათხემი, შუამდებარე ტვინი, ზურგის ტვინი)  და პერიფერიული ნერვული სისტემა (31 სპინალური (სეგმენტირება) და 12 კრანიალური  ნერვი)
13. პერიფერიული ნერვული სისტემა - სიმპატიკური და პარასიმპატიკური ნერვული სისტემის მოქმედება
14.გრძნობათა ორგანოები: თვალი - მხედველობა, ყური-სმენა, ენა-გემოვნება, ცხვირი-ყნოსვა, კანი-მგრძნობელობა
15ჭრილობის შეხორცების პროცესი: ჰემოსტაზის, ანთების, პროლიფერაციის და მომწიფების ფაზები 
16.დამწვრობის ხარისხები: I, II, III, IV  ხარისხი
17.ენდოკრინული სისტემის ფუნქციები: ჰომეოსტაზი, ნერვული კონტროლი, ჰორმონალური კონტროლი, ჰუმორული კონტროლი
18.ენდოკრინული სისტემა და  მათ მიერ გამომუშავებულ ჰორმონების ფიზიოლოგია: ჰიპოთალამუსი (ADH, ოქსიტოციტინი), ჰიპოფიზი (წინა – ACTH, TSH, GH, PRL, FSH, LH, MSH; უკანა – ოქსიტოცინი, ADH), ფარისებრი ჯირკვალი (T4, T3, კალციტონინი), მკერდუკანა (თიმოზინი), ეპიფიზი (მელატონინი), კუჭქვეშა ჯირკვალი (ინსულინი, გლუკაგონი), თირკმელზედა ჯირკვალი (მედულა – ადრენალინი, ნორადრენალინი; კორტექსი – კორტიზოლი, კორტიკოსტერონი, კორტიზონი, ალდოსტერონი)
	

	4. კარდიოვასკულარული და ჰემატოლოგიური სისტემის განმარტება

	1. სწორად აღწერს კარდიოვასკულარული სისტემის სტრუქტურას;
2.  სწორად აღწერს სისხლის შემადგენლობას;
3. სწორად აღწერს სისხლის ფორმიან ელემენტებს;
4.სწორად აღწერს პლაზმის შემადგენლობას;
5. სწორად აღწერს კარდიოვასკულარული სისტემის ფუნქციას;
6.სწორად აღწერს კარდიოვასკულარული სისტემის ცირკულაციას;
7. სწორად აღწერს გულის ელექტროფიზიოლოგიას;
8.სწორად აღწერს სისხლის ჯგუფების ტიპირებას; 
9. სწორად იყენებს ძირითად ლექსიკას, სტილსა და პრაქტიკულ გრამატიკას.


	1.სტრუქტურა: გული (წინაგულები, პარკუჭები, სარქველები (მიტრალური, აორტის, ფილტვის, სამკარიანი)), კვანძები (SA, AV) და სისხლძარღვები (აორტა, ზედა და ქვედა ღრუ ვენები, ფილტვის არტერია, ფილტვის ვენა, არტერიები, ვენები, არტერიოლები, ვენულები, კაპილარები)
2.სისხლის შემადგენლობა: სისხლის ფორმიანი ელემენტები და პლაზმა
3.სისხლის ფორმიანი ელემენტები: სისხლის წითელი უჯრედები (რეტიკულოციტი, ერითროციტი); სისხლის თეთრი უჯრედები (ლეიკოციტები: ნეიტროფილები, ეოზინოფილები, ბაზოფილები, მონოციტები, ლიმფოციტები; თრომბოციტები
4.პლაზმის შემადგენლობა: წყალი, ელექტორლიტები: ქლორი, კალიუმი, კალციუმი, მაგნიუმი, ბიკარბონატი; ცილები: ალბუმინი, ფიბრინოგენი, გლობულინი
5. ფუნქცია: გულის ციკლი (სისტოლა, დიასტოლა)
6. ცირკულაცია: სისხლის  მიმოქცევის დიდი და მცირე წრე
7. გულის ელექტროფიზიოლოგია- SA, AV, ჰისის კონა, პურკინიეს ბოჭკოები, ნორმალური იმპულსის გავრცელება,გულის ნორმალური  ელექტრული აქტივობა(ECG-P ტალღა, QRS კომპლექსი, T ტალღა)
8. სისხლის ჯგუფების ტიპირება: ჯგუფები A, B, AB, O; რეზუსი «-», «+»

	

	5. რესპირატორული სისტემის,  საჭმლის მომნელებელი სისტემისა და შარდ-გამომყოფი სისტემის განმარტება




	1. სწორად აღწერს სასუნთქი სისტემის ანატომიას;
2.სწორად აღწერს საჭმლის მომნელებელი სისტემის ანატომიას;
3. სწორად აღწერს შარდ-გამომყოფი სისტემის ანატომიას;
4. სწორად აღწერს სასუნთქი სისტემის ფიზიოლოგიას;
5. სწორად აღწერს ზედა და ქვედა  სასუნთქი სისტემის ფუნქციას; 
6. სწორად აღწერს ფილტვების მოცულობებ;ს
7. სწორად აღწერს საჭმლის მომნელებელი სისტემის ფუნქციას;
8. სწორად აღწერს საჭმლის მომნელებელ პროცესს;
9. [bookmark: _30j0zll]სწორედ აღწერს საჭმლის მომნელებელი ტრაქტის დამხმარე ორგანოების ფიზიოლოგიას;
10. სწორად აღწერს შარდ-გამომყოფი სისტემის ფიზიოლოგიას; 
11. სწორად აღწერს შარდის ბუშტის ფუნქციას და მოშარდვის რეფლექსს;
12. სწორად იყენებს ძირითად ლექსიკას, სტილსა და პრაქტიკულ გრამატიკას.


	1.სასუნთქი სისტემის ანატომია: 
ზედა სასუნთქი გზები: ცხვირი, სინუსები, ხახა, ხორხი;
ქვედა სასუნთქი გზები: ტრაქეა, ბრონქები, ბრონქიოლები, ალვეოლები, ფილტვები
2.საჭმლის მომნელებელი სისტემის ანატომია: პირი და პირის ღრუ: ენა, სანერწყვე ჯირკვლები, კბილები; 
ხახა, საყლაპავი, კუჭი, წვრილი ნაწლავი: თორმეტგოჯა, მლივი და თეძოს; მსხვილი ნაწლავი:  ასწვრივი განივი და დასწვრივი კოლინჯი; სიგმოიდური კოლინჯი, ბრმა ნაწლავი და ჭია ნაწლავი, სწორი ნაწლავი.
დამხმარე ორგანოები: ღვიძლი, ნაღვლის ბუშტი, პანკრეასი.
3.შარდ-გამომყოფი სისტემის ანატომია: თირკმელი, შარდსაწვეთი, შარდის ბუშტი, შარდსადენი;
4. სასუნთქი სისტემის ფიზიოლოგია: რესპირაცია და ვენტილაცია

5. ზედა და ქვედა  სასუნთქი სისტემის ფუნქციას-ჰაერის გათბობა და დანოტივება, წამწამოვანი აპარატი და მისი დანიშნულება ,ალვეოლაში ვენტილაცია პერფუზიის პროცესი
6.ფილტვების მოცულობები: სუნთქვითი მოცულობა (VT), ფუნქციური მოცულობა (FRC), ჩასუნთქვის მოცულობა( IRV), ამოსუნთაქვის მოცულობა (ERV),  ნარჩენი მოცულობა (RV), სასიცოცხლო მოცულობა (VC)
7.საჭმლის მომნელებელი სისტემის ფუნქცია: საკვების მიღება, დაღეჭვა, მონელება, სეკრეცია, შეწოვა და დეფეკაცია
8.საჭმლის მომნელებელ პროცესი: კუჭი - ცეფალური, გასტრალური და ინტესტინალური ფაზები, ნაწლავები - ჰორმონები (გასტრინი, სეკრეტინი, ქოლეცისტოკინინი), ფერმენტები (ლაქტაზა, მალტოზა, სუკროზა, დისაქარიდაზა, პეპტიდაზა, ლიპაზა), მსხვილი ნაწლავი
9.დამხმარე ორგანოების ფიზიოლოგია: ღვიძლში მიმდინარე მეტაბოლური პროცესები,ნაღვლის წარმოქმნა , ნაღვლის ბუშტის ფუნქცია(ნაღვლის წვენი დაგროვება ,სეკრეცია), პანკრეასი (შიდასეკრეტორული აპარატი,გლუკოზის ცვლის რეგულაცია) 
10.შარდ-გამომყოფი სისტემის ფიზიოლოგია: შარდის წარმოქმნა - გლომერულის ფილტრაცია, მილაკოვანი რეაბსორბცია და მილაკოვანი სეკრეცია
11.შარდის ბუშტის ფუნქცია და მოშარდვის რეფლექსი: შარდის დაგროვება და შარდვის პროცესი 

	

	6. ლიმფური და იმუნური სისტემის განმარტება


	1. სწორად აღწერს ლიმფური და იმუნური სისტემის ანატომიას;
2.  სწორად აღწერს ლიმფური  სისტემის ორგანოების ფიზიოლოგია;
3. სწორად აღწერს იმუნური სისტემის ფუნქციას;
4. სწორად აღწერს იმუნური სისტემის კომპონენტებს და მათ ფუნქციას;
5. სწორად იყენებს ძირითად ლექსიკას, სტილსა და პრაქტიკულ გრამატიკას.




	1. ლიმფური და იმუნური სისტემის ანატომია: ტონზილები, თიმუსი, ელენთა, ლიმფური ჯირკვლები, ლიმფური ძარღვები;
2.ლიმფური  სისტემის ორგანოების ფიზიოლოგია: ტონზილები, თიმუსი, ელენთა, ლიმფური ჯირკვლები, ლიმფური ძარღვები და მათი ფუნქცია ორგანიზმის თავ-დაცვის პროცესში
3.იმუნური სისტემის ფუნქციას:  ანტიგენი და ანტისხეულები; თანდაყოლილი და შეძენილი იმუნიტეტი.
4.იმუნური სისტემის კომპონენტები და მათი ფუნქცია: ფიზიკური (კანი, თვალის მუკოზური მემბრანა, მომნელებელი, სასუნთქი და სასქესო სისტემები) და ქიმიური (ცრემლი, ნერწყვი, შარდი, მუკუსი და ოფლი) ბარიერები; უჯრედები: ლეიკოციტები (ნეიტროფილები, ეოზინოფილები, ბაზოფილები, მონოციტები, ლიმფოციტები); დენდრიტული უჯრედები, ბუნებრივი კილერები, T და B ლიმფოციტები; ქიმიური საშუალებები:  ციტოკინები (ინტერლეიკინები), ინტერფერონი, სიმსივნური ნეკროზული ფაქტორი (TNF), კომპლემენტი; ანთება და ცხელება.


	

	7. რეპროდუქციული სისტემის განმარტება
	1. სწორად აღწერს ქალის რეპროდუქციული ორგანოების ანატომიას;
2. სწორად აღწერს კაცის რეპროდუქციული ორგანოების ანატომიას;
3.სწორად აღწერს რეპროდუქციული სისტემის ბაზისურ ფუნქციას;
4. სწორად აღწერს ქალის რეპროდუქციულ ფიზიოლოგიას;
[bookmark: _1fob9te]5.სწორად აღწერს კაცის რეპროდუქციულ ფიზიოლოგიას;
6.სწორად იყენებს ძირითად ლექსიკას, სტილსა და პრაქტიკულ გრამატიკას.
	1. ქალის რეპროდუქციული ორგანოების ანატომია: საკვერცხეები, ფალოპის მილები, საშვილოსნო (სხეული, ყელი), საშო, გარეგანი სასქესო ორგანოები: გარეთა და შიგნითა სასირცხვო ბაგეები, კლიტორი; სარძევე ჯირკვალი
2. კაცის რეპროდუქციული ორგანოების ანატომია: სათესლეები, პენისი, ეპიდიდიმისი, პროსტატა;
3.რეპროდუქციული სისტემის ბაზისური ფუნქცია: ქსოვილების ზრდა და გამრავლება - მიტოზი და მეიოზი
4.ქალის რეპროდუქციული სისტემის ფუნქცია: მენსტრუალური ციკლი (ოოგენეზი, ფოლიკულური მომწიფება, ოვულაცია), ორსულობა, ჰორმონალური კონტროლი (ესტროგენი, პროგესტერონი, LH, FSH, HCG)
5.კაცის რეპროდუქციული ფიზიოლოგია: სპერმატოგენეზი, ჰორმონალური კონტროლი (ტესტოსტერონი, LH, FSH), ერექცია და ეაკულაცია
	თეორიული








3. დამხმარე ჩანაწერები
3.1. რეკომენდაციები სწავლებისა და შეფასების ორგანიზებისთვის 

	სწავლის შედეგი
	თემატიკა
	სწავლება-სწავლის მეთოდი/მეთოდები
	შეფასების მეთოდის/მეთოდების აღწერილობა 
	პორტფოლიოში განთავსებული
მტკიცებულება/მტკიცებულებები

	1
	1.სხეულს პოზოციები: ანატომიური პიზიცია  პირაღმა, პირქვე, ფოვლერის პოზიცია. 
სხეულის ჭრილები:  ტრანსვერსული (განივი), მედიალური (შუა), ფრონტალური (წინა).
2.სხეულის ღრუები: კრანიალური, სპინალური, გულმკერდის, პედიკარდიალური, აბდომინალური და მენჯის.
3.ჰომეოსტაზის პროცესი: დადებითი უკუკავშირისა და უარყოფითი უკუკავშირის მექანიზმი
4.მეტაბოლიზმის პროცესი: კატაბოლიზმი, ანაბოლიზმი. 
5.ტრანსპორტის სახეები: აქტიური (პირველადი აქტიური ტრანსპორტი, ენდოციტოზი, ეგზოციტოზი), პასიური ტრანსპორტი (დიფუზია გამარტივებული დიფუზია, ოსმოსი, ფილტრაცია)
	· ინტერაქტიული ლექცია
· სემინარი

	










· წერითი მეთოდი - ღია ან/და დახურული ტესტი; 
· ზეპირი გამოკითხვა

გამსვლელი ზღვარი 55 %
თითოეულ ინსტრუმენტში

	










ზეპირი ან/და წერილობითი მტკიცებულება
ა) ზეპირი: პროფესიული მასწავლებლის/დაწესებულების წარმომადგენლის მიერ შევსებული ჩანაწერი, 
ბ) წერილობითი:  პროფესიული სტუდენტის მიერ წერილობით შესრულებული ნამუშევარი, რომელიც ადასტურებს ცოდნას, უნარს ან/და კომპეტენციას
გ) ელექტრონულად ჩატარებული გამოკითხვა: ელექტრონულად შესრულებული ნამუშევარი, რომელიც ადასტურებს ცოდნას, უნარს ან/და კომპეტენციას;
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	1. ფუქცია: დამცველობითი ფუნქცია, ბიოლოგიური ფუნქცია, ადამიანის სხეულის ფორმის განსაზღვრა
3.ძვლები: თავის ქალას ძვლები, სახის ძვლები, ხერხემალი, გულ-მკერდის ყაფაზი, ზედა კიდურის სარტყელი, ზედა კიდურის თავისუფალი ჩონჩხი, ქვედა კიდურის სარტყელი, ქვედა კიდურის თავისუფალი ჩონჩხი, 
5.სახსრის ტიპები: ფიბროზული, ხრტილოვანი და სინოვიალური. 
მოძრაობის სახეები: განზიდვა-მოზიდვა, მოხრა-გაშლა, რეტრაქცია-პროტრაქცია, სუპინაცია-პრონაცია, როტაცია, ინვერსია-ევერსია, დორსი-ფლექსია
6.ძვლების  ზრდის და აღდგენის პროცესი-გაძვალება, ოსტეობლასტები, ოსტეოკლასტები, ოსტეოციტები, ეპიფიზური ხრტილი, ძვალსაზრდელა
7.კუნთის ფიზიოლოგია: კუნთის აღგზნება, ნერვ-კუნთოვანი ტრანსმისია, კუმშვადობა (აქტინ-მიოზინის ურთიერთქმედება), რელაქსაცია, ელასტიურობა და თერმოგენეზი 
8.კუნთის ტიპები: აგონისტი, ანტაგონისტი და სინერგისტი  კუნთები 
9.შეკუმშვის ტიპები: იზოტონური და იზომეტრული 
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	1.კომპონენტები: ცენტრალური და  პერიფერიული სისტემა
2.ცენტრალური ნერვული სისტემა: ცერებრუმი, ტვინის ღერო, ნათხემი, შუამდებარე ტვინი, ზურგის ტვინი.
3.პერიფერიული ნერვული სისტემა: 31 სპინალური (სეგმენტირება) და 12 კრანიალური  ნერვი
4.გრძნობათა ორგანოები: თვალი, ყური, ენა, ცხვირი, კანი
6. კომპონენტები: ჰიპოთალამუსი, ჰიპოფიზი, ფარისებრი ჯირკვალი, მკერდუკანა, ეპიფიზი, კუჭქვეშა, თირკმელზედა
7.ნერვული იმპულსის წარმოქნა და გატარება: მოსვენებისა და მოქმედების პოტენციალი, დეპოლარიზაცია, რეპოლარიზაცია.
8.სინაფსის ტიპები: ქიმიური სინაფსი-ნეიროტრანსმიტერები, ელექტრული სინაფსი, ნერვ-კუნთოვანი სინაფსი  
9.რეცეპტორების ტიპები და მათ ფუნქციები მექანორეცეპტორები, თერმორეცეპტორები, ნოციცეპტორები, ფოტორეცეპტორები, ქემორეცეპტორები.
10.რეფლექსები და მათ  მნიშვნელობა: დამცველობითი რეფლექსი,მუხლის რეფლექსი,მუცლის რეფლექსი,ბაბინსკის რეფლექსი,წოვის რეფლექსი,ვაგოვაგალური რეფლექსი,ბიცეფსის რეფლექსი,ტრიცეფსის რეფლექსი
11.პარკუჭოვანი სისტემა და თავ-ზურგ ტვინის სითხის ფუნქცია - 2 გვერდითი პარკუჭი,მესამე და მეოთხე პარკუჭი,სილვიის წყალსაცავში მოციკულირე სითხის მნიშვნელობა  
12.თავისა და ზურგის  ტვინის ნაწილები -ცენტრალური (ცერებრუმი, ტვინის ღერო, ნათხემი, შუამდებარე ტვინი, ზურგის ტვინი)  და პერიფერიული ნერვული სისტემა (31 სპინალური (სეგმენტირება) და 12 კრანიალური  ნერვი)
13. პერიფერიული ნერვული სისტემა - სიმპატიკური და პარასიმპატიკური ნერვული სისტემის მოქმედება
14.გრძნობათა ორგანოები: თვალი - მხედველობა, ყური-სმენა, ენა-გემოვნება, ცხვირი-ყნოსვა, კანი-მგრძნობელობა
15ჭრილობის შეხორცების პროცესი: ჰემოსტაზის, ანთების, პროლიფერაციის და მომწიფების ფაზები 
16.დამწვრობის ხარისხები: I, II, III, IV  ხარისხი
17.ენდოკრინული სისტემის ფუნქციები: ჰომეოსტაზი, ნერვული კონტროლი, ჰორმონალური კონტროლი, ჰუმორული კონტროლი
18.ენდოკრინული სისტემა და  მათ მიერ გამომუშავებულ ჰორმონების ფიზიოლოგია: ჰიპოთალამუსი (ADH, ოქსიტოციტინი), ჰიპოფიზი (წინა – ACTH, TSH, GH, PRL, FSH, LH, MSH; უკანა – ოქსიტოცინი, ADH), ფარისებრი ჯირკვალი (T4, T3, კალციტონინი), მკერდუკანა (თიმოზინი), ეპიფიზი (მელატონინი), კუჭქვეშა ჯირკვალი (ინსულინი, გლუკაგონი), თირკმელზედა ჯირკვალი (მედულა – ადრენალინი, ნორადრენალინი; კორტექსი – კორტიზოლი, კორტიკოსტერონი, კორტიზონი, ალდოსტერონი)
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	1.სტრუქტურა: გული (წინაგულები, პარკუჭები, სარქველები (მიტრალური, აორტის, ფილტვის, სამკარიანი)), კვანძები (SA, AV) და სისხლძარღვები (აორტა, ზედა და ქვედა ღრუ ვენები, ფილტვის არტერია, ფილტვის ვენა, არტერიები, ვენები, არტერიოლები, ვენულები, კაპილარები)
2.სისხლის შემადგენლობა: სისხლის ფორმიანი ელემენტები და პლაზმა
3.სისხლის ფორმიანი ელემენტები: სისხლის წითელი უჯრედები (რეტიკულოციტი, ერითროციტი); სისხლის თეთრი უჯრედები (ლეიკოციტები: ნეიტროფილები, ეოზინოფილები, ბაზოფილები, მონოციტები, ლიმფოციტები; თრომბოციტები
4.პლაზმის შემადგენლობა: წყალი, ელექტორლიტები: ქლორი, კალიუმი, კალციუმი, მაგნიუმი, ბიკარბონატი; ცილები: ალბუმინი, ფიბრინოგენი, გლობულინი
13. ფუნქცია: გულის ციკლი (სისტოლა, დიასტოლა)
14. ცირკულაცია: სისხლის  მიმოქცევის დიდი და მცირე წრე
15. გულის ელექტროფიზიოლოგია- SA, AV, ჰისის კონა, პურკინიეს ბოჭკოები, ნორმალური იმპულსის გავრცელება,გულის ნორმალური  ელექტრული აქტივობა(ECG-P ტალღა, QRS კომპლექსი, T ტალღა)
16. სისხლის ჯგუფების ტიპირება: ჯგუფები A, B, AB, O; რეზუსი «-», «+»
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	1.სასუნთქი სისტემის ანატომია: 
ზედა სასუნთქი გზები: ცხვირი, სინუსები, ხახა, ხორხი;
ქვედა სასუნთქი გზები: ტრაქეა, ბრონქები, ბრონქიოლები, ალვეოლები, ფილტვები
2.საჭმლის მომნელებელი სისტემის ანატომია: პირი და პირის ღრუ: ენა, სანერწყვე ჯირკვლები, კბილები; 
ხახა, საყლაპავი, კუჭი, წვრილი ნაწლავი: თორმეტგოჯა, მლივი და თეძოს; მსხვილი ნაწლავი:  ასწვრივი განივი და დასწვრივი კოლინჯი; სიგმოიდური კოლინჯი, ბრმა ნაწლავი და ჭია ნაწლავი, სწორი ნაწლავი.
დამხმარე ორგანოები: ღვიძლი, ნაღვლის ბუშტი, პანკრეასი.
3.შარდ-გამომყოფი სისტემის ანატომია: თირკმელი, შარდსაწვეთი, შარდის ბუშტი, შარდსადენი;
4. სასუნთქი სისტემის ფიზიოლოგია: რესპირაცია და ვენტილაცია

5. ზედა და ქვედა  სასუნთქი სისტემის ფუნქციას-ჰაერის გათბობა და დანოტივება, წამწამოვანი აპარატი და მისი დანიშნულება ,ალვეოლაში ვენტილაცია პერფუზიის პროცესი
6.ფილტვების მოცულობები: სუნთქვითი მოცულობა (VT), ფუნქციური მოცულობა (FRC), ჩასუნთქვის მოცულობა( IRV), ამოსუნთაქვის მოცულობა (ERV),  ნარჩენი მოცულობა (RV), სასიცოცხლო მოცულობა (VC)
7.საჭმლის მომნელებელი სისტემის ფუნქცია: საკვების მიღება, დაღეჭვა, მონელება, სეკრეცია, შეწოვა და დეფეკაცია
8.საჭმლის მომნელებელ პროცესი: კუჭი - ცეფალური, გასტრალური და ინტესტინალური ფაზები, ნაწლავები - ჰორმონები (გასტრინი, სეკრეტინი, ქოლეცისტოკინინი), ფერმენტები (ლაქტაზა, მალტოზა, სუკროზა, დისაქარიდაზა, პეპტიდაზა, ლიპაზა), მსხვილი ნაწლავი
9.დამხმარე ორგანოების ფიზიოლოგია: ღვიძლში მიმდინარე მეტაბოლური პროცესები,ნაღვლის წარმოქმნა , ნაღვლის ბუშტის ფუნქცია(ნაღვლის წვენი დაგროვება ,სეკრეცია), პანკრეასი (შიდასეკრეტორული აპარატი,გლუკოზის ცვლის რეგულაცია) 
10.შარდ-გამომყოფი სისტემის ფიზიოლოგია: შარდის წარმოქმნა - გლომერულის ფილტრაცია, მილაკოვანი რეაბსორბცია და მილაკოვანი სეკრეცია
11.შარდის ბუშტის ფუნქცია და მოშარდვის რეფლექსი: შარდის დაგროვება და შარდვის პროცესი 
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	1. ლიმფური და იმუნური სისტემის ანატომია: ტონზილები, თიმუსი, ელენთა, ლიმფური ჯირკვლები, ლიმფური ძარღვები;
2.ლიმფური  სისტემის ორგანოების ფიზიოლოგია: ტონზილები, თიმუსი, ელენთა, ლიმფური ჯირკვლები, ლიმფური ძარღვები და მათი ფუნქცია ორგანიზმის თავ-დაცვის პროცესში
3.იმუნური სისტემის ფუნქციას:  ანტიგენი და ანტისხეულები; თანდაყოლილი და შეძენილი იმუნიტეტი.
4.იმუნური სისტემის კომპონენტები და მათი ფუნქცია: ფიზიკური (კანი, თვალის მუკოზური მემბრანა, მომნელებელი, სასუნთქი და სასქესო სისტემები) და ქიმიური (ცრემლი, ნერწყვი, შარდი, მუკუსი და ოფლი) ბარიერები; უჯრედები: ლეიკოციტები (ნეიტროფილები, ეოზინოფილები, ბაზოფილები, მონოციტები, ლიმფოციტები); დენდრიტული უჯრედები, ბუნებრივი კილერები, T და B ლიმფოციტები; ქიმიური საშუალებები:  ციტოკინები (ინტერლეიკინები), ინტერფერონი, სიმსივნური ნეკროზული ფაქტორი (TNF), კომპლემენტი; ანთება და ცხელება.


	
	
	

	7.
	1. ქალის რეპროდუქციული ორგანოების ანატომია: საკვერცხეები, ფალოპის მილები, საშვილოსნო (სხეული, ყელი), საშო, გარეგანი სასქესო ორგანოები: გარეთა და შიგნითა სასირცხვო ბაგეები, კლიტორი; სარძევე ჯირკვალი
2. კაცის რეპროდუქციული ორგანოების ანატომია: სათესლეები, პენისი, ეპიდიდიმისი, პროსტატა;
3.რეპროდუქციული სისტემის ბაზისური ფუნქცია: ქსოვილების ზრდა და გამრავლება - მიტოზი და მეიოზი
4.ქალის რეპროდუქციული სისტემის ფუნქცია: მენსტრუალური ციკლი (ოოგენეზი, ფოლიკულური მომწიფება, ოვულაცია), ორსულობა, ჰორმონალური კონტროლი (ესტროგენი, პროგესტერონი, LH, FSH, HCG)
5.კაცის რეპროდუქციული ფიზიოლოგია: სპერმატოგენეზი, ჰორმონალური კონტროლი (ტესტოსტერონი, LH, FSH), ერექცია და ეაკულაცია
	
	
	

	მოდულის განხორციელებასთან დაკავშირებით დამატებითი რეკომენდაციები
(საჭიროების შემთხვევაში)
	



3.2 საათების განაწილების სარეკომენდაციო სქემა
	სწავლის შედეგები
	საათების განაწილება სწავლის შედეგების მიხედვით

	
	საკონტაქტო
	დამოუკიდებელი
	შეფასება
	სულ

	
	

	
	
	

	სწავლის შედეგი 1
	25
	1
	2
	28

	სწავლის შედეგი 2
	25
	1
	2
	28

	სწავლის შედეგი 3
	25
	1
	2
	28

	სწავლის შედეგი 4
	27
	1
	2
	30

	სწავლის შედეგი 5
	25
	1
	2
	28

	სწავლის შედეგი 6
	25
	1
	2
	28

	სწავლის შედეგი 7
	25
	1
	4
	30

	სულ: 
	177
	7
	16
	200



3.3. სასწავლო რესურსი
1. Bruce Colbert, Jeff Ankney, Karen Lee, Martin Steggall, Maria Dingle, Anatomy and Physiology for nursing and health professionals, 2009
2. http://www.growmore.ac.in/index.php/gnm-syllabus-fourth-year.html
3. ღიბრაძე, კაშია - ანატომია
4. კვაჭაძის რედაქცია - ანატომიის ფიზიოლოგიის საფუძვლები

3.4. რეკომენდაციები სპეციალური საგანმანათლებლო საჭიროების   (სსსმ)  და შეზღუდული შესაძლებლობების მქონე  (შშმ) პროფესიული სტუდენტების სწავლებისათვის
საჭიროების შემთხვევაში, სპეციალური საგანმანათლებლო საჭიროების მქონე პროფესიული სტუდენტისთვის  საგანმანათლებლო დაწესებულების მიერ მუშავდება ინდივიდუალური სასწავლო გეგმა, რომელიც ეფუძნება პროფესიულ საგანმანათლებლო პროგრამას/მოდულს და წარმოადგენს მის მოდიფიკაციას (მისაღწევი სწავლის შედეგების თვისობრივ ან რაოდენობრივ ცვლილებას) და/ან აკომოდაციას (სწავლებისა და შეფასების მიდგომებში ცვლილებას მისაღწევი სწავლის შედეგების ცვლილების გარეშე) და, შესაბამისად, აზუსტებს  სპეციალური საგანმანათლებლო საჭიროების მქონე პროფესიული სტუდენტისთვის საჭირო  დამატებით საგანმანათლებლო მომსახურებას. 

ინდივიდუალური სასწავლო გეგმა გამოიყენება, როგორც სახელმძღვანელო სპეციალური საგანმანათლებლო საჭიროების მქონე პროფესიული სტუდენტის საგანმანათლებლო პროცესის განხორციელებისთვის. ინდივიდუალური სასწავლო გეგმის ფარგლებში სპეციალური საგანმანათლებლო საჭიროების მქონე პროფესიული სტუდენტის მიმდინარე შეფასება ხორციელდება ინდივიდუალურად, განსაზღვრულ მისაღწევ სწავლის შედეგებთან, ხოლო საბოლოო შეფასება 
[bookmark: _xuuasf7lqnxk]და კრედიტების მინიჭება -საგანმანათლებლო პროგრამის/მოდულის მოთხოვნებთან მიმართებით.
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