სამინისტროში მოქმედი ,,რეფერალური მომსახურების სახელწიფო პროგრამის“  ფარგლებში მოქმედი კომისია  შექმნილია  ,,რეფერალური მომსახურების“ ფარგლებში შესაბამისი სამედიცინო დახმარების გაწევის შესახებ გადაწყვეტილების მიღების მიზნით კომისიის შექმნისა და მისი საქმიანობის წესის განსაზღვრის შესახებ“ საქ. მთავრობის  2010 წლის  ნოემბრის 3 ნოემბრის N331 დადაგენილების თანახმად. ამავე დადგენილებითა და   ,,რეფერალური  მომსახურების „ ფარგლებში შესაბამისი სამედიცინო დახმარების გაწევის შესახებ გადაწყვეტილების მიღების მიზნით კომისიის შემადგენლობის განსაზღვრისა და მუშაობის ორგანიზაციულ- ტექნიკური ღონისძიებების უზრუნველყოფის შესახებ „ საქართველოს ოკუპირებული ტერიტორიებიდან დევნილთა, შრომის, ჯანმრთელობისა და სოციალური  დაცვის მინისტრის N01-77/ო ბრძანებით და მისი დანართი 2-ით განსაზღვრულია  კომისიის საქმიანობის ძირითადი პრინციპები და  გადაწყვეტილების მიღების წესი,  პრიორიტეტები და მიდგომები, ასევე  სახელმწიფოს ვალდებულებები ( მ.შ.გულის თანდაყოლილი მანკი,  ჰერცეპტინით მკურნალობა და სხვ,) . კომისია ორიენტირებულია  იმ სერვისების დაფინანსებაზე , რომლებიც  არ არის მოცული  სხვა სახელმწიფო პროგრამებით ან დაზღვევით  ან როცა  მკურნალობის გარეშე  მოსალოდნელია ორგანოს, კიდურის ან სიცოცხლის  დაკარგვა.  განიხილება საზღვარგარეთ მკურნალობის საკითხიც.  თუმცა   თავისი ბიუჯეტიდან გამომდინარე, კომისიის მიზანი არ არის დაეხმაროს მოქალაქეებს ყველა შემთხვევაში, რომელიც შეიძლება წარმოიშვას   მიმდინარე წლის განმავლობაში.  განსახილველად აუცილებელია წარმოდგენილ იქნეს სამედიცინო დასკვნა (ფ 100) ანგარიშფაქტურა სერვისის მიმწოდებელი დაწესებულებიდან  და პირადობის დამადასტურებელი დოკუმენტის ასლი, ხოლო საზღვარგარეთ ნკურნალობის დაფინანსების მოთხოვნის შემთხვევაში აუცილებელია ექსპერტ-სპეციალისტის დასკვნა, პაციენტის საზღვარგარეთ მკურნალობის აუცილებლობის თაობაზე.  წარმოდგენილ დოკუმენტაციას უტარდება პირველადი ექსპერტიზა, ყველა შემთხვევა განიხილება ინდივიდუალურ რეჟიმში და დგინდება შესაბამისობა დადგენილ კრიტერიუმებთან, რომელთა გათვალისწინებითაც, კომისია, ყველა მონაცემის განხილვის შემდეგ თავად განსაზღვრავს დაფინანსების მიზანშეწონილობას და მოცულობას .  ამასთან ,  331-ე დადგენილებით დამტკიცებული კომისიის საქმიანობის წესის  თანახმად,   კომისია უფლებამოსილია, მიიღოს ინდივიდუალური გადაწყვეტილება კონკრეტული  შემთხვევის დაფინანსებაზე, არსებული გარემოებების გათვალისწინებით.
